
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

anmelde- und 
teilnahmebedingungen 

 
 
 
 
rücktritt durch teilnehmer: 
bei rücktritt bis 2 wochen vor kursbeginn 
(mehrtägige seminare 4 wochen) übeweise ich 
ihnen den bezahlten betrag abzüglich einer 
bearbeitungsgebühr von chf 50.--. bei späterer 
abmeldung erfolgt die vergütung nur dann, wenn 
der für sie fest reservierte platz noch besetzt 
werden kann oder sie mir ein arztzeugnis 
einreichen. vielen dank für ihr verständnis.  
 
 
 
absage durch mich: 
wenn das seminar / der kurs etc. durch mich 
abgesagt werden muss, erhalten sie dafür bezahlte 
beträge umgehend nach absage in voller höhe 
zurück. eine weiter gehende haftung von meiner 
seite besteht nicht. 
 
 
 
haftung: 
jede/r teilnehmer/in trägt die verantwortung für sich 
und seine/ihre handlungen inner- und ausserhalb 
der seminare/kurse. ich führe keine therapien durch 
und verabreiche oder verschreibe keine 
medikamente. 

 
 
 
 
 

herzlichen dank für ihre aufmerksamkeit! 
 
 
 
 
sabine michel   art of life 
bahnhofstrasse 11  5615 fahrwangen 
tel +41 56 667 45 11   fax +41 56 667 09 63 
info@art-of-life.ch      www.art-of-life.ch                                    
 

 
kommunikation mit tieren: 
 

- erkennen des tieres als ein intelligentes 
individuum mit gefühlen und gedanken 

- akzeptieren des tieres als freund und nicht 
als „untergebener“ 

- anerkennung der rassespezifischen und 
persönlichen eigenheiten jedes tieres 

- liebevoller, bewusster umgang mit dem tier 
im alltag 

- öffnen des herzens, indem man sich 
berührende erlebnisse in erinnerung ruft 

- entspannung des körpers durch 
verschiedene entspannungstechniken 

- unterstützung der rechten gehirnhälfte 
durch musik etc. 

- weglassen von starken emotionen und 
erwartungen 

- innerliches still werden, hinhören und leer 
werden 

- offenheit für unerwartetes  
- bereitschaft/flexibilität dazu zu lernen, alte 

vorstellungen loszulassen 
- zulassen der eigenen fantasie 
- vertrauen in die eigene intuition (innere 

stimme) 
- geduldiges warten können 
- nicht vergleichen mit dem was andere 

können 
 
 
 

ich freue mich auf sie 
 
 
bahnhofstrasse 11  5615 fahrwangen 
tel +41 56 667 45 11   fax +41 56 667 09 63 
info@art-of-life.ch      www.art-of-life.ch                                    
 

sabine michel 
 

begleitete krisenklärung 
stress- und mobbingbewältigung 
therapeutic touch 
tierkommunikation 

sabine michel 
 

begleitete krisenklärung 
stress- und mobbingbewältigung 
therapeutic touch 
tierkommunikation 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ein tag im wundern, staunen 
und sich freuen: 

 
 

einführung in die 
tierkommunikation 
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nähere angaben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
wer bin ich: sabine michel 

kfm.grundausbildung  
management-ausbildung bpih 
mehrere fortbildungen im 
personalwesen 
div. selbsterfahrungskurse 
 

  weiterbildungen:   
-  2001/202:stress- und mobbing- 
   trainer msp 
-  2003: mental trainer 

  -  2003/04: systemischer coach 
-  2003/04: therapeutic touch 

  -  seit 2004: tierkommunikation 
 
datum/zeit: samstag, 7. okt. oder 11. nov. 2006 
 9.00-12.30 Uhr,14.00-ca. 18.00 Uhr 
 
ort: art of life 
  bahnhofstrasse 11 

             5615 fahrwangen 
 
investition: chf 180.00 (inkl. pausenver- 

pflegungen, exkl. mittagessen) 
    
anmeldung: mittels beiliegender anmeldung, 
  per e-mail oder fax 
 
  die teilnehmerzahl ist beschränkt. 
 
 

 
 

 programm 
 

- wo verlieren resp. blockieren wir unsere 
energien? 

- wir lernen zu entspannen 
- wahrnehmungsübungen (zu zweit), um die 

sensitivität zu schulen 
- wir kommunizieren mit tieren aufgrund von 

fotos oder anwesenden tieren 
- erfahrungsaustausch 

 
 
bitte bringen sie mit: 
 
-  fotos von ihrem/ihren tier(en), schreibzeug 
-  bequeme kleidung, warme socken 
-  achtung vor dem tier als beseeltes lebewesen, 
   das nicht untergebener, sondern freund und 
   begleiter ist 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

dies ist ein auszug aus dem inhalt, 
welcher auch massgeblich durch die gruppen-

zusammensetzung sowie allfällige wünsche der 
teilnehmer/innen geprägt werden kann 

 
 

 
 

anmeldung 
 
hiermit melde ich mich verbindlich zum kurs 
„einführung in die tierkommunikation“ vom 7. 
oktober / 11. november 2006  an. ich habe von den 
umseitigen anmelde- und teilnahmebedingungen 
kenntnis genommen. 
 
ich erhalte eine anmeldebestätigung mit einzah-
lungsschein und überweise den  betrag von        
chf 180.00 bis 30.9.2006. 
 
 
 
bitte in blockschrift ausfüllen, danke. 
 
name:  ........................................................ 
 
 
vorname: ........................................................ 
 
 
strasse:  ........................................................ 
 
 
wohnort: ........................................................ 
 
 
telefon p: ........................................................ 
 
 
handy:  ........................................................ 
 
 
e-mail:  ........................................................ 
 
 
bemerkungen:  ........................................................ 
 
 
  ........................................................ 
 
 
datum/unterschrift: .................................................. 
 
 
 

telepathische, geistige oder intuitive kommunikation 
mit allen lebewesen ist keine zauberei und kein 
hirngespinst,  sondern ein wieder-erwecken unserer 
effektiven fähigkeiten. wir alle können von geburt an 
hellsehen, -fühlen und –hören, nur wird uns das 
leider von den erwachsenen „abtrainiert“. irgendwann 
glauben wir es selber, dass es das nicht geben kann. 
ich freue mich sehr, wenn ich ihnen helfen darf, ihr 
potenzial wieder zu erwecken!  

wichtig zu wissen: es gibt in meinen kursen kein 
„gut“ oder „schlecht“, jede(r) empfängt das, was 
kommt. heute geht es besser, ein anderes mal 
weniger gut. die tierkommunikation ist ein 
intuitiver prozess, welcher auch immer von 
unserer „tagesform“ abhängig ist. 
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